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Informationsbrev inden indlæggelse i 

isolationsstalden 
 

Velkommen til Universitetshospitalet for Store 
Husdyr. Din hest skal indlægges på 
Universitetshospitalet for Store Husdyr i vores 

isolationsstald. Dette betyder, at der gælder 
andre regler og en anden prissætning end ved 
indlæggelse i hospitalets øvrige staldafsnit.  

 
For at oplevelsen bliver så god som muligt, 
følger her nogle nyttige, specif ikke informationer 

forud for indlæggelsen 

Din hest skal indleveres på følgende adresse: 
Universitetshospitalet for Store Husdyr 
Agrovej 8 
2630 Taastrup 

Når din hest indlægges i isolation, må du ikke 
læsse den af, før vi er klar. Ved ankomst skal 

du ringe til os på tlf . 3533 2860 og blive i bilen. 
 

Undlad at gå ind i receptionen eller andre 

områder. Dette er vigtigt for at undgå 
smittespredning. 

 

Hvorfor skal hesten isoleres? 
Hvis din hest udviser kliniske tegn, der giver 
mistanke om en smitsom sygdom, bliver den 

indlagt i vores isolationsstald. Hvis hesten 
oprindeligt er blevet indlagt i hospitalets 
almindelige staldafsnit og senere under 

indlæggelsen udvikler tegn på smitsom sygdom, 
f lyttes den til isolationsstalden. 
Dette sker for at beskytte andre patienter mod 

smitte, da det kan have alvorlige konsekvenser 
særligt for heste, der i forvejen er svækkede af  
andre lidelser. 

Nogle af  de sygdomme, der kan mistænkes ved 
indlæggelse i isolation, er såkaldte zoonoser. 

Det betyder, at de kan smitte mellem hest og 
menneske og udgør en potentiel sundhedsrisiko 
for mennesker. Derfor håndteres hesten med 

særlige forholdsregler. 
 

Kliniske tegn der kan indikere smitsomme 

sygdomme er blandt andet: feber, diarré, f låd f ra 
næsen, hoste, hævede lymfeknuder, slingerhed 
og abort. Vi vurderer of te de kliniske tegn 

sammen med blodprøver, der kan vise, om 
hestens immunforsvar bekæmper en infektion. 
Blodprøver tages rutinemæssigt ved 

indlæggelse, men der kan også være behov for 
akutte prøver uden for normal åbningstid. 
Derudover kan vi tage andre prøver som f .eks. 

gødningsprøver eller næsesvaber for at f inde 
årsagen til sygdommen. 

Hvordan foregår isolationen? 
Vores isolationsstald har f ire bokse og er 
underlagt strenge hygiejneregler. Personalet 

ifører sig engangsovertrækstøj ved kontakt med 
hesten. Hvis der er mistanke om zoonose, 
bruges også mundbind. Alt overtrækstøj smides 

ud ef ter hvert besøg hos hesten. 
Hesten beholder sit eget udstyr (grime, dækken) 
ved indlæggelse. Vi anbefaler, at dette enten 

desinf iceres eller kasseres ved hjemgang. Noget 
udstyr i isolationsstalden kan genbruges ef ter 
desinfektion, mens andet – fx skovle, grebe og 

koste – kasseres ef ter brug. 

Priser i isolationsstalden 
Indlæggelse i isolation kan være bekostelig. Det 
første døgn koster typisk mellem 10.000–20.000 
kr. 

Du får altid et prisestimat ved indlæggelse og 
bliver løbende opdateret om regningen. 
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Bemærk, at estimaterne er vejledende, da 
mange sygdomsforløb i isolation, er 
uforudsigelige og der kan opstå komplikationer, 
som kræver yderligere behandling. 

 
Priserne for både indlæggelse samt 
behandlings- og undersøgelsesprocedurer i 

isolationsafsnittet, afspejler det meget 
omfattende forbrug af  engangsudstyr samt den 
ekstra tid det tager at arbejde med hestene 

under disse forhold. 
 

Alle heste der indlægges på hospitalet, skal 

betale et indlæggelsesgebyr, materialegebyr og 
en miljøafgif t, som dækker klargøring af  boksen 
med alt hvad det indbefatter i form af  

desinf icering, vask, strøelse og personale (ca. 
4.500 kr). 
Indlægges hesten i vagten tilkommer der et 

vagtgebyr oven i denne pris (i alt 5.500 kr). 
Rykkes hesten f ra de almindelige stalde i 
hospitalet til isolationen, er der allerede betalt et 

indlæggelsesgebyr, og hesten får derfor ikke et 
ekstra. 
Ud over dette skal alle heste der er indlagt 

betale et dagligt opholdsgebyr (750 kr.), som 
dækker mugning, strøelse, fodring og almindelig 
pasning for hver dag hesten er indlagt. I 

forlængelse af  dette, betaler alle heste også for 
et dagligt behandlings- og plejeniveau. Dette 
indledes i niveau 2-5 alt ef ter hvor of te hesten 

skal tilses, og koster mellem 500-2.500 kr., og 
dækker behandling relateret til hestens lidelse, 
såsom medicinering, vask af  hale og ben ved 

diarré, opsætning og vedligehold af  
væskesystemer og -pumper, fysioterapi, 
løbende kliniske undersøgelser der laves på 

hesten i løbet af  døgnet, og særligt for føl, at de 
rejses/vendes. Dertil kommer udgif ter til den 
medicin hesten skal have og de diagnostiske 

test og laboratorieanalyser der skal udføres. 

Særligt for operation af isolationspatienter 
Hvis din hest skal opereres mens den er indlagt i 
isolationsstalden, tilkommer der et tillæg på 
12.500 kr. Dette dækker den særligt grundige 

rengøring, som er nødvendig for at sikre en steril 
operationsstue, selv ef ter kontaminering af  

alvorlige infektioner som salmonella. 

Komplikationer 
Heste indlagt i isolation er of te alvorligt syge og 

påvirket af  et kraf tigt inf lammationsrespons i 
kroppen. Dette medfører en højere risiko for 
komplikationer. Hyppigst forekommende 

komplikationer: 
 

Thrombophlebitis (venebetændelse- og blodprop 

i blodkarret på halsen): 
Som en del af  behandlingen vil hesten of te få 
intravenøs medicin og væske igennem et 

venekateter i halsvenen. Dette er absolut 
nødvendigt, men et venekateter medfører en 
risiko for, at hesten udvikler venebetændelse 

med blodpropdannelse (thrombophlebitis). 
Dette behandles med anti-trombotisk medicin 
(blodfortyndende) samt varmeterapi, og i mere 

alvorlige tilfælde også med antibiotika. 
Thrombophlebitis forsvinder of test med 
behandling, men kan i værste tilfælde medføre, 

at hesten mister funktionen af  venen. 
Thrombophlebitis kan medføre, at hesten skal 
ultralydsscannes samt blive på hospitalet til 

behandling i længere tid end først antaget. 

Peritonitis (bughindebetændelse): 
Der kan opstå infektion i bughinden (peritoneum) 
ef ter tarmbetændelse. Dette behandles med 
bredspektret antibiotika, og det kan være 

nødvendigt at tage opfølgende prøver af  
forskellig art. Peritonitis kan øge risikoen for 
andre komplikationer såsom sammenvoksninger 

og at tarmen går i stå (ileus), og kan i alvorlige 
tilfælde betyde at hesten må opereres eller 
af lives. 

Ileus (tarmlammelse): 
Ved alvorlig mave/tarm lidelse kan tarmen gå i 

stå. Dette er en alvorlig komplikation, der kan 
medføre at hesten får ref lux (overfyldning af  
mavesækken), hvilket behandles med hyppige 

tømninger af  mavesækken (via næse/svælg 
sonde), IV-væske terapi ved dehydrering og 
med medicin, herunder tarmstimulerende drop. 
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Vægttab: 
Heste der er alvorligt syge og indlagt i længere 
tid, vil typisk opleve et større vægttab trods 
støttefodring. Det tærer på kroppen at være 

alvorligt syg, og ligesom mennesker, vil hesten 
have behov for kærlig omsorg og pleje ef ter 
hjemgang, hvoref ter hesten typisk hurtigt igen vil 

genvinde den tabte vægt og muskelmasse. 

Besøg 
Der er ingen mulighed for besøg i 
isolationstalden pga. smitterisiko. Du opdateres 
løbende telefonisk om sygdomsforløb, plan og 

priser. Vi bestræber os på at opdatere dig 
dagligt, især når din hest er alvorligt syg, men 
husk på, at der som altid gælder “intet nyt er 

godt nyt”. I vagttid er vagtpersonalet på arbejde, 
og her kan der forventes kortere og mere 
overordnede opdateringer. 

Ved af livning kan du komme ind til hesten, men 
det kræver, at du følger alle personalets 
instruktioner. Vi anbefaler, at du skif ter tøj, når 

du kommer hjem. 
For mere information om biosecurity, se folder 
f ra Den Danske Dyrlægeforening: viden-om-

smittespredning-biosecurity-sept-2024.pdf  

 
Tidlig hjem til karantæne 
Nogle heste sendes hjem, før alle prøvesvar 
foreligger, hvis de er raske og 

færdigbehandlede. I andre tilfælde er 
sygdommen bekræftet, men hesten er klinisk 
rask. 

Der anbefales typisk 3–5 ugers 
hjemmeisolation, afhængigt af  prøvesvarene – 
også selvom hesten virker rask eller har testet 

negativ (pga. risiko for falsk negative svar). Vi 
giver altid specif ikke anbefalinger i 
hjemsendelsesbrevet. 

Hjemgang 
Når din hest er klar til at komme hjem, af tales 
tidspunktet med dyrlægen eller receptionen. Du 
modtager et hjemsendelsesbrev med 

oplysninger om indlæggelsesforløbet og den 
videre plan, herunder eventuel medicinering. 
Medicin til de første dages behandling 

udleveres. Yderligere medicin ordineres via 
recept. 
Hvis hesten afhentes uden for åbningstid, 

kender vagthavende personale ikke 
nødvendigvis detaljer omkring din hests forløb, 
kontakt derfor den ansvarlige dyrlæge i 

dagtimerne ved spørgsmål. 
Husk at få hestens pas med hjem. 
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