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Informationsbrev inden strubepiber 
operation (Tie-back) 

 

Velkommen til Universitetshospitalet for Store 
Husdyr. Din hest har fået tid til strubepiber 
operation (tie-back). For at oplevelsen bliver så 
god som muligt, følger her nogle nyttige, 

specif ikke informationer forud for operationen. 
For yderligere information bedes du også læse 
den generelle indlæggelsesfolder, der er 

udsendt pr. mail. 
 

Din hest skal indleveres på følgende adresse: 
Universitetshospitalet for Store Husdyr 
Agrovej 8 

2630 Taastrup. 
 

Din hest skal indlægges senest klokken 09.00 

dagen inden operationen. Alternativt kan hesten 
af leveres om ef termiddagen/af tenen to dage 
inden operationen. 

Hesten bør være håndteret således, at det er 
muligt at undersøge hesten samt trække den i et 
træktov. Hvis hesten er meget uhåndterbar, kan 

det være nødvendigt at pålægge et ekstra gebyr 
(2.000 kr. inkl. moms). 

Operationen 
Hesten vil forud for operationen få foretaget en 
fuld klinisk undersøgelse inkl. blodprøver, hvor 

inf lammationsparametre og organstatus kan 
evalueres forud for anæstesien. 
Hesten vil blive opereret stående i vores særligt 

indrettede operationsstue. Operationen 
foretages på venstre side af  hestens hals, hvor 
der lægges et snit lige bag kæben, hvor der 

indsættes et permanent implantat (sutur), for at 
holde strubelæben på plads. 
Der udføres samtidig laserkirurgi via endoskopi 

indført gennem hestens næsebor, hvorved 
stemmebåndet og stemmesækken i venstre side 
f jernes. Dette kan lede til at hesten ef ter 

operationen kan lyde mere “hæs” når den 

vrinsker. Såret lukkes med opløselige suturer i 
dybden, og med clips i huden. 

 

Ef ter operationen føres hesten ud i sin boks, 
hvor den kommer til sig selv i rolige omgivelser 
og fodres med en portion mash. 

 
Du/I vil få et opkald, når hesten er ført ud til sin 
boks ef ter operationen, hvor I vil blive informeret 

om operationens forløb, samt hvornår det 
forventes at hesten kan gå hjem - typisk ef ter 3-
5 dage. 

 

 

Følgende er inkluderet 
Den faste pris inkluderer 3-5 dages ophold ef ter 

operationen, smertestillende medicin samt 
antibiotika der anvendes på hospitalet, samt 
daglig soignering af  operationssåret. Prisen 

inkluderer ikke den medicin der skal gives 
hjemme, eventuelle komplikationer såsom kolik, 
feber, sårinfektion eller lignende, samt 

behandlingen af  disse. I tilfælde af  
komplikationer vil I selvfølgelig blive ringet op og 
informeret om disse samt den eventuelt 

igangsatte behandling. 

 

 

 



Forløbet hjemme 
Clipsene skal f jernes 10 dage ef ter operationen, 

hvilket kan gøres hjemme af  egen dyrlæge eller 
af  Jer selv (der kan tilkøbes en speciel tang til 
f jernelse af  clips). 

Hesten kan have behov for smertestillende 
medicin og antibiotika ef ter hjemgang - dette vil 
være beskrevet i hjemgangsbrevet. 

Der kan 3-7 dage ef ter operationen forekomme 
mild hoste og lugt f ra næse og mund, hvilket er 
normalt og skyldes hhv. hævelse i svælget ef ter 

indgrebet, og henfald af  væv ef ter laserkirurgi.  

Det anbefales at hesten fodres og vandes f ra 
jorden, for at mindske risikoen for fejlsynkning. 
Eventuel hoste skal gradvist forsvinde i løbet af  
en måned, ellers kontaktes hospitalet. 

 

Genoptræningsforløb 
For at give det bedst mulige helingsforløb, skal 

din hest følge en genoptræningsplan de første 
12 uger ef ter indgrebet. 

 

Hesten bør ikke lukkes på fold de første 6 uger 
ef ter operationsdagen. 

Uge 0-2 ef ter operationen: 
De første 2 uger ef ter operationsdagen skal 
hesten have strikt boksro. 

Uge 3-6 ef ter operationen: 
I de følgende 4 uger (uge 3-6) kan hesten 

trækkes ture i skridt - start med 2 x 5 min. dagligt 
og øg varigheden gradvist til ca. 1 time fordelt på 
1-2 gange dagligt. 

Uge 7-8 ef ter operationen: 
Fra uge 7-8 ef ter operationen kan hesten rides. 

Nu lægges travintervaller ind, startende med 5-
10 minutter pr. dag. Varigheden øges gradvist 
så hesten til sidst i perioden arbejder 30 minutter 

i trav. Nu må hesten igen begynde at komme på 
fold. 

 

Uge 9-12 ef ter operationen: 
Hesten kan nu genoptrænes, så den når 
komplet træningsniveau ca. 12 uger ef ter 

operationen. 

Følg altid den genoptræningsplan du får med 
hjemgangsbrevet når du henter hesten. 

 
Husk at få hestens pas med hjem ved 

hjemsendelse. 
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