KOBENHAVNS UNIVERSITET
UNIVERSITETSHOSPITALET FOR STORE HUSDYR

Informationsbrev kastration og artroskopi

Velkommen til Universitets hospitalet for Store
Husdyr. Din hest har faet tid til kastration.

For at oplevelsen bliver sa god som muligt,
folger her nogle nyttige informationer forud for
operationen.

For yderligere information bedes du ogsa leese
den generelle indlaeggelsesfolder, der er
udsendt pr. mail.

Din hest skal indleveres pa falgende adresse:
Universitetshospitalet for Store Husdyr
Agrovej 8

2630 Taastrup

Din hest skal indleegges senest klokken 09.00
dagen inden operationen.

Alternativt kan hesten afleveres om
eftermiddagen/aftenen to dage inden
operationen.

Du vil blive bedt om at tage alt eget udstyr med
hjem. Hospitalet har daekken, grime og
staldbandager til opholdet.

Desuden er alt foder og strgelse inkluderet i
opholdet. Hvis der er seerlige snsker omkring
fodring, hgrer vi dem gerne nar hesten
ankommer.

Hesten ber veere handteret saledes, at det er
muligt at undersgge hesten samt treekke den i et
traektov. Hvis hesten er meget uhandterbar, kan
det veere ngdvendigt at palesegge et ekstra gebyr
(2.000 kr. inkl. moms).

Inden indlaeggelse

Inden ankomst til hospitalet bedes | tjiekke om
hesten har to testikler i pungen. Hvis hesten ikke
har begge testikler i pungen - eller ved tvivl
herom - er hesten klaphingst eller urhingst
(ensidig eller dobbeltsidig kryptorchid), og i dette
tilfeelde skal hesten indlaegges to degn for
operationen, for yderligere undersggelse og
eventuelt forlaenget faste inden operationen.
Hvis testiklerne ikke er placeret i pungen, kan de
veere placeret i lyskekanalen eller i bugen, og
dette har betydning for den kirurgiske

fremgangsmade.

Der kan forekomme ekstraomkostninger i
forbindelse med undersggelse af testiklernes
placering forud for operationen.

Inden operation

Hesten vil forud for operationen fa foretaget en
fuld klinisk undersggelse inkl. blodprgver,

hvor inflammationsparametre og organstatus
kan evalueres forud for anaestesien.

Hesten vil derefter blive lagt i fuld narkose og fa
foretaget kastrationen via et indsnit over begge
lyskekanaler, desuden vil den aftalte artroskopi
blive foretaget.

Derefter laegges hesten ud i opvagningsboksen
til assisteret opvagning.

Du/l vil fa et opkald, nar hesten har rejst sig efter
operationen, hvor | vil blive informeret om hvad
der er fundet og gjort, samt hvornar hesten kan
ga hjem.

Operationssar

Kastration: Operationssarene syes sammen
med oplaselig sutur som ikke skal fiernes.
Artroskopi: Operationssaret/ene bliver syet med
ikkeoplgselig sutur, som skal fijernes 10-12 dage
efter operationen, hvilket kan ggres hjemme af
egen dyrlaege.

Hesten skal efter operationen behandles med
smertestillende medicin (normalt meloxicam) og
i visse tilfeelde antibiotika.

Folgende er inkluderet

Den faste pris inkluderer 1-2 dages ophold efter
operationen, smertestillende medicin samt evt.
antibiotika der anvendes pa hospitalet samt ét
bandageskift inkl. sedation og eventuelt
intra/eller postoperativt kontrolrgntgenbilleder,
hvis dette skannes ngdvendigt.




Eventuelle komplikationer sdsom kolik, feber
eller sarinfektioner er ikke inkluderet i den faste
pris.

Forlgbet hjemme

Medicin: Hesten skal have smertestillende
meloxicam (Metacam) i munden 1 gang dagligt i
7-10 dage efter operationen.

Motion:

Det er sveert at give en fast instruks

vedr. boksro og motion efter en artroskopi, da
indgrebet varierer meget afhaengig af typen af
led, samt hvilken intervention der er foretaget.

Ved ikke-avanceret artroskopi

(mange almindelige OCD-laesioner i has og
kode).

Hesten skal i 3 uger efter operationsdagen have
boksro, og hesten skal i denne periode have
kontrolleret motion i skridt for hand i 2 x 10
minutter pa fast underlag.

Det anbefales at lave passive beveegelser (baj/
straek) af det opererede led flere gange dagligt.

De fglgende 3 uger ma hesten komme pa
sygefold alene (10 x 10 meter) i kombination
med gature 2 x 15 min.

Der er fortsat behov for at hesten holder sig i ro
for at tillade bedst mulig heling, sa derfor
anbefales boksro hvis hesten Igber meget rundt
pa sygefolden.

Herefter kan kravene til hesten gradvist ages, sa
den er tilbage i normalt arbejde i alt 12 uger efter
operationen.

Vi anbefaler sygefold indtil hesten er i alm.
Arbejde inkl. galoparbejde.

Herefter kan hesten igen komme pa fold med
andre heste.

Ved avanceret artroskopi

(typisk OCD-laesioner i knae samt ved
deciderede led-skader).

Hesten skal i 3-6 uger efter operationsdagen
have boksro.

Hesten skal i denne periode have kontrolleret
motion for hand i 2 x 10 minutters skridt pa fast
underlag.

Det anbefales at lave passive bevaegelser
(bgj/streek) af det opererede led flere gange
dagligt.

De fglgende 4-8 uger ma hesten komme pa
sygefold alene (10 x 10 meter) i kombination
med gature 2 x 15 min.

Der er fortsat behov for at hesten holder sig i ro
for at tillade bedst mulig heling, s& derfor
anbefales boksro hvis hesten Igber meget rundt
pa sygefolden.

Herefter kan kravene til hesten gradvist @ges, sa
den er tilbage i normalt arbejde i alt 3-6 maneder
efter operationen.

Vi anbefaler sygefold indtil hesten er i alm.
arbejde inkl. galoparbejde.

Herefter kan den igen komme pa fold med andre
heste.



